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Samantekt  Ari® 2015 matu teeplega 8 af hverjum 10 ibGum 4 islandi heilsufar sitt sem gott
eda mjog gott, eda 76%. Um 73% kvenna matu heilsufar sitt sem gott eda mjog
gott en um 80% karla. bPetta er laegra en arid 2004 en pa var hlutfallid 79%, 75%
hja konum og 82% hja kérlum.

Samanburdur a heilsufari vid énnur riki i Evrépu leidir i ljos ad arid 2014 var
hlutfall karla a islandi sem matu heilsu sina géda pad sj6tta haesta i Evrépu en
hlutfall heilsuhraustra kvenna pad niunda haesta. Sé heilsufar skodad eftir
tekjum reynist pad betra hja peim sem haerri hafa tekjurnar hja badum kynjum.

Langvinn heilsufarsvandamal reyndust algengari medal kvenna en karla en voru
ekki algeng & islandi i samanburdi vid énnur Evrépulénd. Pad hlutfall hefur pé
breyst téluvert undanfarin ar, nadi botni arid 2007 fyrir baedi kynin og nadi toppi
medal karla &rid 2014 og kvenna arid 2015.

Heilsufarsvandamal sem hamla félki nokkud eda alvarlega vid daglegar athafnir
voru einnig tiltdlulega 6algeng 4 islandi i samanburdi vid adrar Evrépupj6dir. Sé
hins vegar litid einvérdungu & pa sem segjast bua vid alvarlegar heilsufarslegar
takmarkanir reynist hlutfalli® medal islenskra kvenna vera annad haesta i Evrépu
og medal karla pad sjdunda haesta. Pa er hlutfall peirra sem lifa med heilsufars-
legar takmarkanir i daglegu lifi einnig haerra hja félki med grunnmenntun en félki
med framhalds- og haskélapréf, hérlendis sem og annars stadar i Evrépu.

bPessar nidurstodur byggjast a lifskjararannsékn Hagstofunnar sem er hluti af
samraemdri lifskjararannsékn Evrépska efnahagssvaedisins (EU-SILC). Byggt er
a4 gégnum fra 6llum svarendum, sem voru a aldrinum 16-100 ara, nema annad
sé tekid fram.

Um félagsvisa

[ juni 4rid 2012 var gerdur samningur milli velferdarraduneytisins og Hagstofu
fslands sem felur i sér ad Hagstofan annast uppfaerslu og birtingu félagsvisa.
Félagsvisar eru safn tolulegra upplysinga um velferd, efnahag, heilsufar og félags-
legar adstaedur ibua i landinu. Visarnir draga upp mynd af préun samfélagsins og
lifsgedum landsmanna og audvelda stjornvoldum og almenningi ad fylgjast med
pjodfélagsproun og samfélagsbreytingum.

il
T

Hagstofa islands
= - |



Lifskjararannsokn Hagstofunnar
er hluti af evrépsku
rannsokninni EU-SILC.

Fleiri karlar en konur i Evrépu
téldu heilsu sina goda aridé 2014

Lifskjararanns6kn Hagstofunnar

Lifskjararannsokn Hagstofunnar er hluti af samremdri lifskjararannsékn 4
Evropska efnahagssvaedinu (EU-SILC) og byggist 4 alpjodlegum skilgreiningum.
Nidurstodur eru pvi samanburdarhefar vid lifskjararannsoknir i 60rum Evrépu-
16ndum. Upplysingum um heilsufar er safnad med spurningakénnun en tekju-
upplysingar eru byggdar a skattframtolum. Radstofunartekjur eru samanlagodar
heildartekjur allra heimilismanna ad medtoldum félagslegum greidslum. I kaflan-
um Skyringar og hugtok ma sja skilgreiningar hugtaka sem koma vid sogu i
heftinu. Allt talnaefni sem tengist pessum Hagtidindum er 4 vef Hagstofu fslands,
www.hagstofa.is.

Heilsufar & islandi samanborid vid adrar Evrépupjodir

A Islandi matu taep 79% heilsu sina goda eda mjog goda arid 2004, sem var fyrsta
arid sem lifskjararannsoknin var 16gd fyrir hérlendis. Arid 2015 var petta hlutfall
komid nidur 1 76%. Eins og sést 4 mynd 1 for hlutfallid rétt yfir 80% pegar pad var
hast, 4 arunum 2008 og 2009. A timabilinu hefur peim sem voru vid goda heilsu
fakkad hlutfallslega, badi korlum og konum. Arid 2004 kvadust 75% kvenna og
82% karla vera vid goda heilsu en arid 2015 var petta hlutfall tep 73% medal
kvenna og 80% medal karla. Munurinn er pvi um tvd prosentustig hja badum
kynjum sé¢ midad vid arid 2004 en sé midad vid arid 2008, pegar sjalfmetid
heilsufar var hvad best, er munurinn enn um tvo prosentustig hja korlum en sex hja
konum.

Mynd 1. Folk a Islandi vid goda heilsu eftir kyni 2004—2015
Figure 1. Individuals in Iceland in good health by sex 2004—2015
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Skyringar Notes: [ samrzemi vid vinnubrogd Eurostat, hagstofu ESB, midar artalid vid pad ar sem lifskjara-
rannsoknin er framkvaemd. Nakvaem tolugildi ma sja i toflu 4 i vidauka. According to Eurostat procedures the
year refers to the survey year, i.e. the year the survey was implemented. Exact values are to be found in table 4 in
the appendix.

begar Evropubtiar yfir sextan ara aldri meta eigin heilsu sést alls stadar sama
mynstur eftir kyni. Heerra hlutfall karla en kvenna sagdi heilsufar sitt gott eda mjog
gott. Hja badum kynjum matu ibtar heilsufar sitt best 4 irlandi en par toldu 83%
karla og 82% kvenna sig vera vid goda eda mjog goda heilsu. Neest a eftir var
Svipj6d, Sviss og Noregur. Folk i Lithaen, Lettlandi og Portigal mat heilsufar sitt
verst en 41-42% kvenna og um 51% karla i pessum rikjum téldu sig vid goda eda



mjog goda heilsu. Hlutfall karla 4 fslandi sem mat heilsu sina goda var 79% sem er
pad sjotta heesta i Evropu en hlutfall heilsuhraustra kvenna, 73%, pad niunda heesta.

Mynd 2. Evrépubuar vido goda heilsu eftir bisetulandi og kyni 2014
Figure 2. Europeans in good health by country and sex 2014
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Heimild Source: Eurostat.

Heilsa eftir kyni og tekjum a islandi 2015

Heilsufar og tekjur tengjast hvor tveggja aldri, en med 6likum heetti p6. Heilsufar
er yfirleitt best a fyrstu aviskeidunum en fer svo hrakandi, tekjur haekka hins vegar
fram a0 midjum aldri, standa i stad um tima en leekka svo pegar folk fer 4 eftirlaun.
Til ad skoda hvort sjalfstaett samband s¢ a4 milli heilsufars og tekna er hér einungis
skodadur aldurshopurinn 25-64 4ra. Mynd 3 synir hlutfall folks 4 Islandi sem
kvadst vid goda eda mjog goda heilsu arid 2015 eftir kyni og tekjufimmtungi. Hlut-
fall peirra sem segjast vera vid goda heilsu er heerra hja folki sem er i tekjuhastu
hépunum hja badum kynjum. Pannig kvadust 86% karla og 83% kvenna i hasta
tekjufimmtungi heilsuhraust arido 2015 4 moti 77% karla og 71% kvenna i peim
laegsta sama ar.



Arié 2015 voru 35% kvenna og
25% karla & Islandi med
einhverja langvinna sjukdéma
eda énnur langvinn
heilsufarsvandamal.

A myndinni sést einnig ad hlutfall peirra sem kvedast vid goda heilsu er legra
medal kvenna en karla i 6llum tekjufimmtungum. P6 ad kynjamunurinn sem parna
kemur fram sé ekki tolfraedilega marktaekur ber ad athuga ad sams konar munur
hefur verid reglan 1 6llum tekjufimmtungum fra upphafi lifskjarakdnnunarinnar, fra
arinu 2004, eins og ma sja i toflu 4 1 vidauka.

Mynd 3. Folk a islandi 25-64 4ra med g60a heilsu eftir kyni og tekju-
fimmtungum 2015

Figure 3. Individuals in Iceland 25—64 years in good health by sex and income quintile
2015
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Skyringar Notes: | samraemi vid vinnubrogd Eurostat, hagstofu ESB, midar artalid vid pad ar sem lifskjara-
rannsoknin er framkvemd. Upplysingar um tekjur koma Ur skattframt6lum arsins 4 undan. Tolugildi og 6ryggisbil
er ad finna i t6flu 4 i vidauka. According to Eurostat procedures the year refers to the survey year, i.e. the year
the survey was implemented. The income reference period is the previous tax year. Exact values and Cls are to be
found in table 4 in the appendix.

Langvinn heilsufarsvandamal a islandi og annars stadar i Evrépu

I lifskjararannsokninni er spurt hvort folk sé med einhver langvinn heilsufars-
vandamal annars vegar og hins vegar hvort pau heilsufarsvandamal hafi hamlad pvi
vi0 athafnir sem flestir rada vid i daglegu lifi. A0 lokum eru svarendur spurdir
hvort pessar takmarkanir séu alvarlegar. Eins og kemur fram 4 mynd 3 eru langvinn
heilsufarsvandamal algengari medal kvenna en karla hérlendis en hlutfallid hefur
préast med svipudum haetti hja badum kynjum a sidustu arum. Lagst vard
hlutfallid arid 2007 pegar um 15% karla og 21% kvenna reyndust med langvinn
heilsufarsvandamal, en petta hlutfall haeekkadi arin a eftir og for haest i 27% hja
korlum arid 2014 og 35% hja konum arid 2015.



Langvinn heilsufarsvandamal
eru fremur sjaldgaef & [slandi |
samanburdi vid adrar
Evrdpupjddir.

Mynd 4. Folk med langvinn heilsufarsvandamal eftir Kyni
2004-2015
Figure 4. Individuals with long standing health problems by sex 2004-2015
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Skyringar Notes: Tolugildi og 6ryggisbil (95%) er a0 finna 4 t6flu 5 1 vidauka. Hafa skal i huga a0 breyting innan
kyns & milli ara er yfirleitt ekki tolfredilega marktek. Exact values and confidence intervals (95%) are to be
found on table 5 in appendix. It should be noted that within-sex differences between years are usually not statisti-
cally significant.

Langvinn heilsufarsvandamal eru misalgeng milli landa en pau eru pé alls stadar,
ad Kypur undanskildu, algengari medal kvenna en karla. A mynd 4 er Evropu-
londunum radad eftir hlutfalli peirra kvenna sem kljast vid langvinn heilsufars-
vandamal af einhverju tagi og i peirri rodun reynist {sland vera fyrir nedan midju, i
18. saxti. Sé londunum radad eftir algengi langvarandi heilsufarsvandamala hja
korlum radast Island enn nedar eda i 22. sati. Algengust eru langvarandi heilsu-
farsvandamal hja badum kynjum i Finnlandi og Eistlandi og sjaldgafust i Bulgariu
og Rumeniu.



Mynd 5. Evrépubuar med langvinn heilsufarsvandamal eftir kyni 2014
Figure 5. Europeans with long standing health problems by sex 2014
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Heimild Source: Eurostat.

Félk med heilsufarslegar takmarkanir & islandi og annars stadar
i Evrépu

Hlutfall beirra sem bda vid  begar tekin eru saman hlutfoll peirra sem heilsufarid hamlar nokkud og alvarlega i
nokkrar eda alvarlegar  daglegu lifi pa er pad hlutfall fremur lagt 4 Islandi borid saman vid 6nnur Evropu-
heilsufarslegar takmarkanir er  15nd, par sem islenskir karlar reyndust med pridja laegsta hlutfallid og islenskar
fremur lagt & Islandi yonur pad sjounda. Heilsufarslegar takmarkanir eru algengastar medal kvenna i
samanborid Vfa onnur-— 1 ettlandi og Portugal, rim 40%. Hja konum eru heilsufarslegar takmarkanir al-
Evropulond. gengastar i byskalandi (35%) og Lettlandi (33%). Hlutfallid reyndist hins vegar
langleegst hja badum kynjum a4 Moltu og 1 Svipjood en heilsufarid hamlar um 14%
senskra kvenna og 11% maltverskra kvenna 4 medan hlutfallid er um 9% hja

korlum 1 badum rikjum.



Mynd 6. Evropubuar med heilsufarslegar takmarkanir vié daglegar
athafnir eftir londum og kyni 2014
Figure 6.  Europeans with limitations in usual activities by country and sex 2014
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begar sjonum er einungis beint ad peim sem bua vid alvarlegar heilsufarslegar
takmarkanir er pad hlutfall nokkud hatt & Islandi samanborid vid adrar Evropu-
pjodir, 12% medal kvenna og 8% medal karla. Sé Iondum radad eftir algengi
alvarlegra heilsufarslegra takmarkana hja korlum radast {sland i sjunda szti en sé
radad eftir pessu hlutfalli hja konum reynist Island med annad hzsta hlutfallid i
Evropu 4 eftir Grikklandi (13%). Um 10% karla bua vid alvarlegar heilsufarslegar
takmarkanir par sem par eru algengastar, i Pyskalandi, Grikklandi og Bretlandi.
Laegst reyndist petta hlutfall vera hja badum kynjum & Méltu, 3%, og 1 Svipjod par
sem 3% karla og 4% kvenna bua vid alvarlegar heilsufarslegar takmarkanir.



Mynd 7. Evropubuar med alvarlegar heilsufarslegar takmarkanir vio
daglegar athafnir eftir londum og kyni 2014

Figure 7. Europeans with severe limitations in usual activities by country and sex 2014
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Eins og sja ma 4 mynd 8 fer hlutfall peirra sem upplifa sig 4 einhvern hatt tak-
markada i daglegu lifi vegna heilsufars lekkandi med aukinni menntun og er heast
hja folki sem er einungis med grunnmenntun, 32% medal kvenna og 14% medal
karla. Leegst er hins vegar hlutfallid hja folki med haskdlamenntun, 17% medal
kvenna og 8% medal karla. ba ber ad athuga ad munurinn & hlutfalli peirra sem bua
vi0 heilsufarslegar takmarkanir er meiri eftir menntun hja konum en korlum.



Mynd 8. Einstaklingar 25-64 ara med heilsufarslegar takmarkanir i daglegu
lifi eftir menntun og kyni 2015

Figure 8. Individuals 25—64 years with limitations in usual activities by sex and
education 2015
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Skyringar Notes: Tolugildi og 6ryggisbil (95%) er ad finna i toflu 9 1 vidauka. Exact values and confidence
intervals (95%) are to be found in table 9 in appendix.

[ toflu 1 & bls. 12 ma sji hvernig hlutfall folks a aldrinum 25-64 ara med
heilsufarslegar takmarkanir skiptist eftir kyni og menntun i Evropu arid 2014.
Leagst er hlutfallio 4 Moltu hja badum kynjum i 6llum menntunarflokkum, en
toluverdur munur er 4 hinum enda skalans eftir kyni. Hja korlum med grunnskoéla-
menntun annars vegar og framhaldsskolamenntun hins vegar eru haestu hlutfollin i
byskalandi (46% og 33%) og medal haskolamenntadra i Austurriki (21%). Medal
kvenna med grunnmenntun er hlutfallid hast i byskalandi (50%), hja konum med
framhaldsskélamenntun i Lettlandi (35%) og hja haskélamenntudum konum i Sviss
(28%).

Sé 1itid til stodu Islendinga i pessum samanburdi kemur i 1jos ad hlutfall karla med
heilsufarslegar takmarkanir er lagt i samanburdi vid hinar Evrépupjodirnar i 6llum
menntunarflokkum. Medal peirra sem hafa einungis grunnmenntun eru karlar a
Islandi med nzastlaegsta hlutfallid 4 listanum en medal karla med annars vegar
framhaldsskolamenntun og hins vegar haskolamenntun eru karlar 4 fslandi i 26.
seeti og 20. Hlutfall kvenna 4 Islandi med heilsufarslegar takmarkanir er einnig
tiltolulega lagt medal kvenna med grunnskélamenntun annars vegar og framhalds-
skolamenntun hins vegar, en paer radast i 20. seti og 19. seti. betta hlutfall er hins
vegar heerra medal haskdlamenntadra sem radast i 10. sati.

Algengt er a0 hlutfall f6lks med heilsufarslegar takmarkanir sé haerra medal kvenna
en karla innan hvers menntunarflokks p6 misjafnt sé a4 milli landa hve mikill
munurinn er. Almenna reglan er ad kynjamunurinn s¢ mestur medal grunnskoéla-
menntadra og minnstur medal haskélamenntadra p6 ad undantekningar séu par a.
Mikill munur er & milli kynja 4 Islandi, en af 16ndunum 6llum eru {slendingar med
mestan mun medal grunnskélamenntadra (15 prosentustig), med pridja heesta
muninn medal félks med framhaldsskélamenntun (8,3 présentustig) sem og medal
haskolamenntadra (7,7 prosentustig).
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Svarhlutfall var 68,5% og svér
fengust fra 8.608 einstaklingum
& 2.939 heimilum arié 2015

1. Radstéfunartekjur

2. Félagslegar greidslur

3. Oryggisbil

4. Kénnunarar og tekjuar

5. Heilsufar

Urtak

Urtak lifskjararannséknarinnar 2015 var 4.559 heimili. Eftir ad peir sem voru latnir
og busettir erlendis hafa verid dregnir frd var nettd urtakio 4.288 heimili. Svor
fengust fra 2.939 pessara heimila sem er 68,5% svarhlutfall. A pessum heimilum
fengust upplysingar um 8.608 einstaklinga. Lifskjararannsoknin var framkvaemd 2.
februar til 1. mai arid 2015.

Skyringar og hugtok

Radstofunartekjur (e. disposable income) eru heildartekjur heimilisins eftir skatta
ad medtoldum félagslegum greidslum (skyring 2) og reglubundnum greidslum fra
00rum heimilum. Husaleigubzatur og vaxtabeetur teljast po ekki til radstofunartekna
i peirri skilgreiningu sem notast er vio i pessu hefti par sem pessir lidir dragast fra
husnadiskostnadi. Samkvaemt skilgreiningu Evropusambandsins telst hagnadur af
sOlu hlutabréfa og verdobréfa ekki til radstofunartekna i pessari rannsokn. Adrar
fjarmagnstekjur, svo sem vaxtatekjur og ardur af hlutabréfum, teljast hins vegar til
radstofunartekna.

Undir félagslegar greidslur (e. social transfers) falla ellilifeyrir, eftirlifendabeetur,
atvinnuleysisbatur, veikindagreidslur, ororkulifeyrir, barnabatur, feedingarstyrkur,
fedra- og maodralaun Tryggingastofnunar rikisins, husaleigubatur, vaxtabatur og
styrkir, svo og batur fra sveitarfélogum.

Lifskjararannsoknin byggist 4 Urtaki og pvi parf ad gera rad fyrir akvedinni ovissu i
nidurstooum. Til ad meta Ovissuna er reiknad oryggisbil (e. confidence interval)
fyrir nidurstddur rannsoknarinnar. Oryggisbilid ner jafnlangt upp fyrir og nidur
fyrir toluna og er lagt vio toluna og dregid fra henni. Ef metin sterd er 10% og
oOryggisbil +1,2 eru nedri vikmork 8,8 og efri vikmork 11,2. Midad er vid 95%
Oryggismork og pvi ma fullyrda ad i 95% tilvika lendi nidurstadan innan pess
Oryggisbils sem gefid er upp. begar tver tolur eru bornar saman til ad athuga hvort
munurinn & peim sé negjanlega mikill til ad teljast tolfreedilega marktaekur parf ad
athuga hvort 6ryggisbil beggja talna skarist.

Upplysingum fyrir lifskjararannsoknina er aflad 4 tvennan hatt, med kdnnun og
med tengingum vid skattskra. I samraemi vid framkvaemd hagstofu Evropusam-
bandsins, Eurostat, midast artal i myndum og t6flum vio konnunarar, pad ar sem
lifskjararannsoknin er framkvemd. Upplysingar um tekjur og afborganir vaxta og
verdbota eru ur skattskra arsins a undan.

Hafa verdur 1 huga ad i peim spurningum sem liggja hér til grundvallar er folk
bedid sjalft ad meta eigid heilsufar, en paer upplysingar eru ekki sannreyndar med
neinum hetti. ba ber a0 athuga ad mat 4 eigin heilsufari getur verid ad einhverju
leyti tengt menningu pess svadis sem folk byr &, og pvi ber ad setja nokkurn
fyrirvara vid alpjodlegan samanburd.
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English summary

Indicators on health perception in Iceland and other European countries are
retrieved from the European survey of income and living conditions (EU-SILC)
which provides comparable information between countries in the European
Economic Area.

Icelanders perceive their health as being relatively good, compared to others in
Europe, with the proportion of people being in good health in Iceland ranking
sixth among men and ninth among women in 2014. When looking at self-
reported health by income quintiles, the proportion being in good health is
higher among those in the higher quintiles among both sexes.

Long-standing health issues (diseases and other health problems that have
lasted or are expected to last six months or more) are more common among
women than men in Iceland, but in comparison to other European countries
these are not very common in Iceland in general. The proportion dealing with
long-standing health issues has changed in recent years, reaching the trough
point in 2007 for both sexes, peaking in 2014 among men and in 2015 among
women.

The proportion of people living with long-standing health issuses that limit them
somewhat or severely in usual activities is relatively low in Iceland in a Euro-
pean comparison. When we look only at those living with severe limitations in
usual activities, the proportion of women living with such limitations in Iceland
is the second highest in Europe. Among men the proportion in Iceland is the
seventh highest. In Iceland as in Europe, the proportion living with some or
severe limitations in daily life is higher among people with primary education
than people with secondary or tertiary education, among both sexes.
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Tafla1l. Folk 25-64 ara med heilsufarslegar takmarkanir eftir menntun, kyni og busetulandi 2014

Table 1. People 25—64 years with some or severe limitations by education level, sex and country 2014
Hlutfall Konur Females Karlar Males
Percentage Grunn- Framhalds- Haskola- Grunn- Framhalds- Haskola-
menntun  skdlamenntun menntun menntun  skélamenntun menntun
Primary Secondary Tertiary Primary Secondary Tertiary
Austurriki Austria 46,9 29,2 19,7 41,8 31,1 20,9
Belgia Belgium 40,1 24,5 12,3 34,2 17,1 10,9
Bretland United Kingdom 30,3 17,1 13,2 26,8 16,1 9,7
Bulgaria Bulgaria 18,6 10,8 6,9 18,6 10,9 6,0
Danmork Denmark 39,3 31,0 23,8 38,9 25,4 20,2
Eistland Estonia 41,5 32,0 18,4 38,5 27,8 18,4
Evréopusambandio European Union 33,6 22,6 13,3 27,5 20,6 11,9
Finnland Finland 48,2 33,3 24,9 37,0 29,2 18,2
Frakkland France 35,6 21,9 11,9 28,8 19,8 11,0
Grikkland Greece 25,5 11,2 6,7 20,7 10,3 7,6
Holland Netherlands 43,0 33,9 21,3 30,9 22,0 15,2
frland Ireland 31,4 15,5 10,3 26,2 11,6 8,3
Island Iceland 32,0 20,2 17,0 17,0 11,9 9,3
ftalia Iraly 28,8 16,7 11,1 25,1 14,7 11,7
Kroéatia Croatia 38,9 18,7 9,6 37,1 20,2 11,1
Kypur Cyprus 24,1 12,8 8,6 25,7 13,6 10,1
Lettland Latvia 37,6 35,2 18,8 35,3 31,2 17,0
Lithaen Lithuania 34,9 21,6 8,7 30,4 19,4 7,0
Luxemborg Luxembourg 334 21,8 12,6 28,9 21,4 12,4
Malta Malta 8,1 4,2 1,9 9,0 2,7 2,2
Noregur Norway 30,8 23,7 14,4 20,0 13,9 5,5
Portugal Portugal 40,4 20,8 17,6 28,8 15,3 12,6
Polland Poland 34,8 21,0 9,2 32,9 18,8 8,6
Rumenia Romania 29,7 21,7 7,6 22,4 15,1 6,1
Slovakia Slovakia 48,7 28,1 16,6 36,9 24,6 17,1
Slovenia Slovenia 43,8 25,7 15,5 37,2 26,6 14,9
Spann Spain 26,3 15,3 10,7 22,3 13,4 9,9
Sviss Switzerland 36,9 28,1 28,1 31,4 24,5 20,0
Svipjod Sweden 28,1 14,0 7,2 18,0 73 4,0
Tékkland Czech Republic 35,9 17,2 10,2 32,0 17,3 6,4
Ungverjaland Hungary 40,8 19.4 9,0 30,7 18,7 9,0
byskaland Germany 50,1 30,5 20,5 46,2 32,5 17,5
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Tafla2. FéIk 4 islandi vid g60a heilsu eftir kyni 2004-2015
Table 2. Individuals in Iceland in good health by sex 2004-2015

Hlutfall Percentage 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Alls Total 78,7 79,6 81,0 79,2 80,6 80,3 77,8 71,7 76,9 76,8 76,1 76,3
Konur Females 75,1 76,7 79,6 75,8 78,8 78,7 76,2 76,1 74,8 74,1 72,9 72,6
Karlar Males 82,1 82,4 82,3 82,6 82,4 81,9 79,4 79,4 78,9 79,5 79,3 80,1

Tafla3. Evrépubuar vid g6oda heilsu eftir busetulandi og kyni 2014
Table 3. Europeans in good health by country and sex 2014

Hlutfall Percentage Karlar Males Konur Females
Austurriki Austria 71,9 67,4
Belgia Belgium 77,4 72,9
Bretland United Kingdom 70,5 69,7
Bulgaria Bulgaria 69,5 62,7
Danmork Denmark 74,3 70,6
Eistland Estonia 54,7 50,0
Evropusambandio European Union 70,4 64,9
Finnland Finland 69,5 69,3
Frakkland France 71,0 65,6
Grikkland Greece 76,2 71,2
Holland Netherlands 80,6 74,2
frland Ireland 83,2 81,9
island Iceland 79,3 72,9
ftalia Italy 71,7 64,5
Kroéatia Croatia 60,9 55,6
Kypur Cyprus 79,0 76,4
Lettland Latvia 50,5 42,1
Lithaen Lithuania 51,1 40,6
Luxemborg Luxembourg 74,7 71,2
Malta Malta 76,5 73,0
Noregur Norway 79,9 77,0
Portagal Portugal 50,6 42,1
Polland Poland 61,6 55,3
Rumenia Romania 76,2 65,9
Slovakia Slovakia 68,6 61,2
Slovenia Slovenia 68,1 61,6
Spann Spain 76,4 69,4
Sviss Switzerland 81,5 77,1
Svipj6d Sweden 82,5 77,5
Tékkland Czech Republic 63,3 59,0
Ungverjaland Hungary 61,5 54,2

byskaland Germany 66,9 63,6
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Tafla4. Folk 4 aldrinum 25-64 ara med géoa heilsu eftir kyni og tekjufimmtungum 2004-2015
Table 4. People aged 25—64 years in good health by sex and income quintiles 2004-2015
% 1. fimmtungur 2. fimmtungur 3. fimmtungur 4. fimmtungur 5. fimmtungur
1st quintile 2nd quintile 3rd quintile 4th quintile Sth quintile
Konur Karlar Konur Karlar Konur Karlar Konur Karlar Konur Karlar
Females Males Females Males Females Males Females Males Females Males
2004 71,6 78,4 76,6 84,7 81,2 81,9 82,5 88,7 84,7 89,3
2005 76,1 83,2 77,7 83,9 81,4 81,2 86,4 85,7 87,3 90,9
2006 78,3 83,4 81,4 83,3 81,9 79,7 86,7 88,2 88,0 88,4
2007 77,6 77,3 76,1 76,3 78,4 88,2 82,9 89,5 82,7 88,3
2008 77,4 77,2 80,3 82,9 85,6 87,4 85,2 87,1 86,0 91,2
2009 78,0 81,5 81,6 83,9 81,9 80,8 87,7 88,5 84,0 86,1
2010 80,6 76,3 76,2 80,5 81,9 84,3 82,6 86,8 79,6 85,2
2011 80,8 77,6 70,8 78,8 83,1 80,4 84,9 84,9 81,4 87,8
2012 79,8 74,8 75,2 78,7 68,9 80,2 82,6 84,6 86,2 87,8
2013 79,0 74,0 67,8 77,9 77,7 82,5 80,2 85,8 81,4 86,2
2014 73,7 72,2 71,4 78,6 74,4 80,8 75,8 85,7 79,1 90,2
2015 70,5 76,9 70,3 82,2 77,8 82,8 80,6 86,9 82,6 85,8

Skyringar Notes: Oryggisbil i téflunni eru ad medaltali +5,5 fyrir konur og +5,3 fyrir karla. Oryggisbil fyrir hlutfoll karla og kvenna skarast i flestum
tilvikum, svo mismunur er oft ekki tolfreedilega marktekur. Arid 2015 voru ryggisbil (95%) hlutfalla fyrir konur eftir tekjufimmtungum (fra legsta til
hesta): £6,6; +6,6, +5,7; +5,2; £5,0. Fyrir karla voru pau: 6,6, +6,0; £5,2; +4,6; +4,7. Confidence intervals (Cl) for the percentages in the table are on
average =£5.5 for women and £5.3 for men. The Cls for men and women usually overlap so the sex difference that may seem apparent in the table is in
most cases not statistically significant. In 2015 the CI's (95%) for women by income quintile (from the lowest to the highest) £6.6; £6.6, £5.7; £5.2; £5.0.
For men they were: £6.6, £6.0; £5.2; +4.6; +4.7.

TaflaS. Félk meo langvinn heilsufarsvandamal eftir kyni 2004-2015

Table 5. Individuals with long-standing health problems by sex 2004—2015

Hlutfall Percentage 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Konur Females 30,8 28,0 27,0 21,1 28,3 29,4 31,2 33,2 32,0 33,1 34,4 353
Oryggisbil CI (95%) 2,5 2,4 2,4 2,2 2,4 2,5 2,3 2,4 2,4 2,4 2,5 2,5
Karlar Males 22,5 223 21,7 15,3 23,8 25,7 26,3 26,7 25,6 25,4 26,8 25,1
Oryggisbil CI(95%) 2,4 2,3 2,3 2,1 2,2 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,4




Tafla 6. Evropubuar meo langvinn heilsufarsvandamal eftir kyni 2014
Table 6. Europeans with long-standing health problems by sex 2014
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Hlutfall Percentage Karlar Males Konur Females
Austurriki Austria 34,1 37,4
Belgia Belgium 23,1 26,6
Bretland United Kingdom 32,8 35,4
Bulgaria Bulgaria 18,4 22,4
Danmork Denmark 26,7 29,5
Eistland Estonia 43,0 48,1
Evropusambandio European Union 30,3 34,6
Finnland Finland 42,3 49,7
Frakkland France 34,9 39,0
Grikkland Greece 21,7 26,0
Holland Netherlands 30,5 39,2
frland Ireland 26,0 27,6
island Iceland 26,9 34,3
ftalia Italy 22,5 26,8
Kroéatia Croatia 28,2 32,9
Kypur Cyprus 32,1 32,0
Lettland Latvia 35,4 44,6
Lithaen Lithuania 27,5 36,2
Luxemborg Luxembourg 20,7 24,4
Malta Malta 26,4 29,9
Noregur Norway 28,7 37,9
Portugal Portugal 35,7 44,5
Polland Poland 30,9 36,6
Rumenia Romania 15,6 22,6
Slovakia Slovakia 26,2 33,9
Slovenia Slovenia 29,8 34,5
Spann Spain 27,3 31,8
Sviss Switzerland 32,5 39,7
Svipjod Sweden 30,5 39,1
Tékkland Czech Republic 29,1 333
Ungverjaland Hungary 32,4 40,9
byskaland Germany 37,6 39,8




16

Tafla7. Evrdopubiar med heilsufarslegar takmarkanir vio daglegar athafnir eftir busetulandi

og kyni 2014

Table 7. Europeans with some or severe limitations in usual activities by country and sex 2014

Hlutfall Percentage Karlar Males Konur Females
Austurriki Austria 30,9 35,1
Belgia Belgium 21,2 26,8
Bretland United Kingdom 21,3 24,5
Bulgaria Bulgaria 16,4 19,7
Danmoérk Denmark 26,4 29,6
Eistland Estonia 31,3 36,6
Evrépusambandio European Union 24,6 29,6
Finnland Finland 29,1 36,1
Frakkland France 22,5 27,2
Grikkland Greece 21,8 26,4
Holland Netherlands 23,3 334
frland Ireland 16,8 18,6
island Iceland 13,4 22,4
ftalia ITraly 26,0 31,8
Kréatia Croatia 26,4 31,6
Kypur Cyprus 17,8 19,0
Lettland Latvia 333 40,6
Lithaen Lithuania 21,1 29,7
Luxemborg Luxembourg 21,6 26,1
Malta Malta 9,1 11,2
Noregur Norway 11,6 20,0
Portugal Portugal 29,6 40,2
Polland Poland 22,1 26,2
Ramenia Romania 20,7 29,6
Slévakia Slovakia 28,2 35,5
Slévenia Slovenia 28,4 31,3
Spann Spain 21,0 26,4
Sviss Switzerland 25,9 34,1
Svipj6d Sweden 9,1 14,3
Tékkland Czech Republic 21,8 25,1
Ungverjaland Hungary 22,7 29,3

byskaland Germany 34,5 37,9
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Tafla8. Evrépubuar med alvarlegar heilsufarslegar takmarkanir vid daglegar athafnir eftir
busetulandi og kyni 2014

Table 8. Europeans with severe limitations in usual activities by country and sex 2014

Hlutfall Percentage Karlar Males Konur Females
Austurriki Austria 8,7 10,8
Belgia Belgium 8,1 10,8
Bretland United Kingdom 10,1 10,7
Bulgaria Bulgaria 3,8 4,2
Danmoérk Denmark 6,3 6,0
Eistland Estonia 9,0 10,5
Evrépusambandio European Union 7,8 9,3
Finnland Finland 7,1 8,0
Frakkland France 8,2 10,2
Grikkland Greece 10,2 12,5
Holland Netherlands 4,5 6,5
frland Ireland 5,6 6,0
island Iceland 8,4 11,8
ftalia Iraly 8,0 9,9
Kréatia Croatia 7,2 8,0
Kypur Cyprus 6,6 8,0
Lettland Latvia 7,7 11,1
Lithaen Lithuania 6,3 8,6
Luxemborg Luxembourg 6,7 8,9
Malta Malta 2,6 3,0
Noregur Norway 4,2 5,5
Portugal Portugal 7,7 10,6
Polland Poland 7,5 7,7
Ramenia Romania 6,3 8,8
Slévakia Slovakia 8,3 11,4
Slévenia Slovenia 8,6 10,0
Spann Spain 4,4 6,3
Sviss Switzerland 3,9 5,5
Svipjéd Sweden 2,4 4,0
Tékkland Czech Republic 6,0 6,4
Ungverjaland Hungary 6,6 8,5

byskaland Germany 10,3 11,2
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Tafla 9. islendingar 25-64 ara meo heilsufarslegar takmarkanir eftir menntun og kyni 2004-2015
Table 9. Icelanders 25—64 years with some or severe limitations by education level and sex 2004—2015
Oryggis-
bil CI
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2015
Konur Females
Grunnmenntun Primary education 299 27,1 26,3 20,8 22,9 23,5 289 28,6 34,3 30,2 31,9 31,8 5,9
Framhaldsskolamenntun Secondary education 21,3 19,3 20,1 14,9 13,5 153 17,0 20,0 17,4 209 20,3 25,5 5,3
Haskolamenntun Tertiary education 149 153 13,6 103 69 83 10,1 10,8 10,7 13,6 17,1 16,9 34
Karlar Males
Grunnmenntun Primary education 248 22,1 192 144 17,0 16,1 23,8 22,6 16,0 14,9 17,1 13,9 4,5
Framhaldsskolamenntun Secondary education 12,7 14,7 15,8 11,4 10,1 12,5 10,8 124 13,8 11,6 12,2 13,5 3,4
Haskolamenntun Tertiary education 50 65 66 27 51 56 58 52 62 82 83 78 3,0
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